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Sakrament Bierzmowania jest ważnym wydarzeniem na drodze chrześcijańskiego życia. Przygotowanie do jego 
przyjęcia wymaga zaangażowania nie tylko kandydata, ale także wsparcia rodziny i wspólnoty parafialnej. Dlatego 
zawieramy niniejszy kontrakt przygotowania do Sakramentu Bierzmowania – jako wyraz naszej wspólnej 
odpowiedzialności za dobre i świadome przygotowanie do przyjęcia tego Sakramentu.  

DANE KANDYDATA:  
 

imię i nazwisko  
szkoła, klasa  
adres zamieszkania  
data i miejsce urodzenia  
parafia chrztu   
telefon kandydata  
telefon rodzica/opiekuna  

 
ZOBOWIĄZANIE KANDYDATA: 
Ja, niżej podpisany/a, oświadczam, że pragnę przyjąć Sakrament Bierzmowania w Parafii św. Andrzeja Boboli  
w Lidzbarku Warmińskim. Pragnę dobrze i świadomie przygotować się do przyjęcia tego Sakramentu. Dlatego 
zobowiązuję się: 

1. uczestniczyć w niedzielę i święta nakazane we Mszy świętej, 
2. regularnie przystępować do Sakramentu Pokuty i Pojednania, 
3. sumienne uczestniczyć w szkolnych lekcjach religii, 
4. uczestniczyć w nabożeństwach okresowych (różańcu, roratach, drodze krzyżowej, rekolekcjach).  
5. uczestniczyć w spotkaniach formacyjnych dla kandydatów, 
6. terminowo przekazywać wymagane potwierdzenia udziału w przygotowaniu - „wizytówki chrześcijanina”, 
7. swoim zachowaniem starać się dawać świadectwo życia zgodnego z wiarą chrześcijańską. 

Rozumiem, że przygotowanie do Bierzmowania wymaga mojego osobistego zaangażowania. W przypadku 
poważnego lub długotrwałego lekceważenia przyjętych zobowiązań termin przyjęcia Sakramentu Bierzmowania 
może zostać przesunięty do czasu właściwego przygotowania.  
Podpis kandydata: ..........................................................  Data: ......................................... 

 
ZOBOWIĄZANIE RODZICA/OPIEKUNA: 
Jako rodzic/opiekun zobowiązuje się towarzyszyć mojemu dziecku w przygotowaniu do Sakramentu Bierzmowania. 
W szczególności zobowiązuję się: 

1. wspierać dziecko w wypełnianiu podjętych zobowiązań, 
2. zachęcać do uczestnictwa we Mszy świętej, życiu parafii i spotkaniach formacyjnych, 
3. interesować się przebiegiem przygotowania do Bierzmowania, 
4. współpracować z duszpasterzem prowadzącym przygotowanie, 
5. w miarę możliwości dawać dziecku osobisty przykład życia wiarą.  

Przyjmuję do wiadomości zasady przygotowania do Sakramentu Bierzmowania i zobowiązuje się wspierać moje 
dziecko w odpowiedzialnym przeżyciu tego okresu. 
Podpis rodzica/opiekuna: ..............................................  Data: ............................................ 

 
ZOBOWIĄZANIE DUSZPASTERZA: 
Jako kapłan odpowiedzialny za przygotowanie kandydatów do Sakramentu Bierzmowania zobowiązuję się 
towarzyszyć kandydatowi i jego rodzinie na drodze przygotowania do tego Sakramentu. Zobowiązuję się: 

1. prowadzić spotkania i przygotowanie w sposób pomagający kandydatowi lepiej poznać i przeżywać swoją 
wiarę, 

2. być otwartym na rozmowę, pytania i wątpliwości kandydatów, 
3. wspierać kandydatów w trudnościach pojawiających się podczas przygotowania, 
4. traktować każdego kandydata u szacunkiem, życzliwością i indywidualnym podejściem, 
5. modlić się za kandydatów przygotowujących się do przyjęcia Sakramentu Bierzmowania.  

Podpis księdza: ..............................................  Data: ............................................ 


